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Cardapio Educacédo Infantil - FEVEREIRO 2023
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12 Semana Café da manha Almoco Lanche da tarde
Arroz / Feijao
a Cai Ovos Mexidos Macarréo ao Molho com Carne
2% Feira N )
(06/02/2023) Vitamina de Abacate Batata com salsa Moida
Melancia Banana
Arroz / Feijao
3% Feira P&o com ovos Mexidos Frango com abdbora Sopa de Legumes (Macarréo,
(07/02/2023) Suco de Cenoura com Laranja Maca cenoura, batata e carne)
Macarrdo ao Molho com carne
48 Feira Leite com Cacau em pd Salada de Alface com Tomate Escondidinho de Frango
(08/02/2023) Banana Abacaxi Melancia
Arroz / Feijao
52 Feira Carne MOI\'/?;;:m Batata Omelete com cenoura
(09/02/2023) Vitamina de Banana, Macé e Goiaba
Banana
Arroz / Feijao
62 Feira Frango Cozido
(10/02/2023) Mingau de Aveia com Banana Salada de Repolho com tomate Quibe Assado
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2° semana Café da manha Almogo Lanche da tarde
Arroz / Feijao
2%feira . . Ovos Mexidos
(13/02/2023 Leite com cacall em po Seleta de legumes (Batata, cenoura e Bolo de BNanana
Maméo Maméo
chuchu)
Banana
Arroz / Feijao
32feira Pdo com Ovos Mexidos Frango ao Molho Sopa de Macarrdo frango e
(14/02/2023) Suco de Laranja Salada de Acelga com Cenoura mandioquinha
Melédo
43feira Salada de Frutas (Banana, magc4, fox
N - Arroz / Feijao
(15/02/2023) mamao e laranja) Peixe a0 molho com batata Tortlgadn(?Jl r(llaarne
Melancia
16/5826/2823 Vitamina de Abacate Arroz / Feijdo Macarréo ao Molho com
( ) a Frango com abobrinha frango desfiado
Abacaxi
6%feira
(17/02/2023) Mingau de Aveia com canela Macarrdo ao Molho com carne moida Polenta ao molho com carne
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3° semana Café da manha Almoco Lanche da tarde
2%feira
(20/02/2023) PONTO FACULTATIVO PONTO FACULTATIVO PONTO FACULTATIVO
3?feira
(21/02/2023) FERIADO CARNAVAL FERIADO CARNAVAL FERIADO CARNAVAL
4feira
(22/02/2023) AULA SUSPENSA AULA SUSPENSA AULA SUSPENSA
Arroz / Feijao
] Ovos Mexidos
5%feira Polenta ao molho com carne
(23/02/2023) Mingau de aveia Salada de Cm;gt;ra e Chuchu moida
6feira Leite com chocolate Arroz | Feijao Escondidinho de frango
(24/02/2023) Banana Frango ao molho com batata
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4° semana Café da manhé Almoco Lanche da tarde
Arroz / Feijdo
2%feira Mingau de aveia com maca e Ovos Cozidos Quibe Assado
(27/02/2023) canela Salada de Batata com cenoura
Melancia
af: Arroz / Feijédo Sopa de Legumes (macarro,
3feira . .
Leite com Cacau Carne em Iscas com mandioca frango, batata, cenoura e
(28/02/2023) « .
Maca Abacaxi chuchu
4%feira
5%feira
6%feira




